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Пояснительная записка 

к учебному плану ступени основного общего образования 7 – 9 классов  

МКОУ «Вяткинская основная общеобразовательная школа»  

     Учебный план   МКОУ «Вяткинская основная общеобразовательная школа» обеспечивает 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, определяет перечень, объем, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов 

учебной деятельности. 
    Учебный план разработан на основе следующих документов: 

- Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ (в действующей редакции);   

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный  приказом Минобрнауки  России от 17.12.2010 г. №1897 (зарегистрирован в 

Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644) с изменениями; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г № 370;  

- СанПиН 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28) с изменениями; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. N 254 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями); 

- Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ «Вяткинская 

ООШ»; 

- Устав МКОУ  «Вяткинская ООШ» и локальных актов, утвержденных в соответствующем 

порядке Закона Российской Федерации «Об образовании в РФ» (в действующей редакции). 

     Учебный план рассчитан на 6-дневную рабочую неделю при продолжительности уроков 40 

минут. Всего учебный год предусматривает 34 учебные недели. Занятия проводятся в одну 

смену. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  Учебный план школы выполняет обязательную 

учебную нагрузку, не превышая величину максимально допустимой нагрузки по всем классам. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями:  

• «Русский язык и литература», в рамках которой изучаются учебные предметы «Русский 

язык», «Литература»; 

•  в рамках предметной области «Родной язык и родная литература» по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся с учетом их мнения изучаются 

учебные предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». Предметная 

область будет реализована в четвертой четверти 2022 – 2023 учебного года; 

• «Иностранные языки», в рамках которой изучаются учебные предметы «Иностранный язык 

(английский язык)» и «Второй иностранный язык (немецкий язык)»; 

• «Математика и информатика», в рамках которой изучаются учебные предметы 

«Математика», «Алгебра»,  «Геометрия»,  «Информатика»; 

•  «Общественно – научные предметы», в рамках которой изучаются учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География»; 

• «Естественно – научные предметы», в рамках которой изучаются учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология»; 
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• «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в рамках которой изучается 

учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

• «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство»; 

• «Технология», в рамках которой изучается учебный предмет «Технология»; 

• «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», в рамках которой 

изучаются учебные предметы: «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). Эта часть может изменяться в 

зависимости от запросов участников образовательного процесса.  

• В целях формирования здорового образа жизни и защиты детей в чрезвычайных ситуациях в 

учебный план введён курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классе (0,5 часа).  

• С целью формирования ключевых компетенций и реализации деятельностного подхода 

введён курс «Учимся учиться» в 7 классе (0,5 часа), в 8 классе (1 час).  

• В целях осуществления проектной и исследовательской деятельности обучающихся введён 

курс «Проектная деятельность» в 7, 8 классах (по 1 часу). 

• В целях проведения информационной работы введены курсы по выбору в 9 классе (2 часа).  
В 2023 – 2024 учебном году в соответствии с образовательными запросами обучающихся, их 

родителей (законных представителей) реализуются курсы по выбору: 

- «Права человека» - (0,5 часа в первом полугодии, итого 17 часов); 

- «Здоровье человека и окружающая среда» - (0,5 часа в первом полугодии, итого 17 часов); 

- «Вокруг квадратного трёхчлена» - (0,5 часа во втором полугодии, итого 17 часов); 

- «Секреты грамотности» - (0,5 часа во втором полугодии, итого 17 часов).  

• С целью формирования у учащихся фундаментальных знаний в области математики и 

развития навыков анализа данных, логического мышления и принятия решений на основе 

вероятностных расчетов введён курс «Вероятность и статистика» в 7,8 классах (по 1 часу). 

• Факультативные занятия в 7 классе (1 час) организованы в соответствии с образовательными 

запросами обучающихся, их родителей (законных представителей). В 2023 – 2024 учебном 

году в 7 классе введён факультатив «История моего края» (1час), с  целью формирования 

социально ответственного поведения по отношению к историческому наследию, 

социокультурной среде, развития потребности в исследовании и преобразовании территории 

родного края. 

Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5, 6, 8 

классах реализуется в рамках учебного предмета «Родная литература (русская)». Региональный 

компонент «Историческое краеведение» в 5, 6 классах реализуется в рамках учебного предмета 

(курса) «Обществознание», в 7 классе в рамках факультатива «История моего края». 

Региональный компонент «Географическое краеведение» в 7, 8, 9 классах реализуется в рамках 

учебного предмета «География». 

Курсы и факультативные занятия части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, включены в расписание учебных занятий и обязательны для 

посещения обучающимися. При изучении данных курсов и факультативных занятий за учебные 

достижения учащихся балльная отметка не выставляется.    При изучении курса «Вероятность и 

статистика»  за учебные достижения учащихся выставляется балльная отметка.     

     Реализация курсов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений,  представлена в таблице: 

Наименование курса 7 класс 8 класс 9 класс 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

 

1 полугодие 

  

«Учимся учиться» 2 полугодие   
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«Права человека»   1 полугодие 

«Здоровье человека и 

окружающая среда» 

  1 полугодие 

«Вокруг квадратного 

трёхчлена» 

  2 полугодие 

«Секреты грамотности»   2 полугодие 

      Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно Положения о периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

     Для реализации требований ФГОС ООО в преподавании предметов учебного плана 

педагогами применяются следующие педагогические технологии: проблемное обучение, 

разноуровневое обучение, проектные методы обучения, исследовательские методы в обучении, 

технология использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых, и других видов 

обучающих игр, обучение в сотрудничестве (коллективная, групповая работа), информационно-

коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии. 

    Учебный план, в целом, отражает основные подходы к содержательному наполнению 

образовательной программы, обеспечивает достижение обучающимися  требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования: 

личностным, метапредметным и предметным. 
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Учебный план  7 – 9 классов  

МКОУ «Вяткинская основная общеобразовательная школа» 

Предметные области Учебные 

предметы        

Количество часов в 

неделю 

Всего 

VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,75 

Родная литература 

(русская) 0,25 0,25 0,25 0,75 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 3 7 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России     

Искусство Изобразительное 

искусство  1 1  2 

Музыка 1 1  2 

Технология Технология 2 1 1 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  1 1 2 

Итого 31 33 34 98 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 0,5   0,5 

«Учимся учиться»  0,5 1  1,5 

«Проектная деятельность» 1 1  2 

Курсы по выбору   2 2 

Курс «Вероятность и статистика» 1 1  2 

Факультативные  занятия «История моего края» 1   1 

Итого 4 3 2 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 36 36 107 
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Годовой учебный план  7 – 9 классов  

МКОУ «Вяткинская основная общеобразовательная школа» 

Предметные области Учебные 

предметы        

Количество часов в неделю Всего 

VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 102 102 340 

Литература 68 68 102 238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

8,5 8,5 8,5 25,5 

Родная литература 

(русская) 

8,5 8,5 8,5 25,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 306 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

17 17 17 51 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 102 102 102 306 

Геометрия 68 68 68 204 

Информатика 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 102 238 

Обществознание 34 34 34 102 

География 68 68 68 204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 102 238 

Химия - 68 68 136 

Биология 34 68 68 170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

    

Искусство Изобразительное 

искусство  

34 34 - 68 

Музыка 34 34 - 68 

Технология Технология 68 34 34 136 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 306 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- 34 34 68 

Итого 1054 1122 1156 3332 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 17   17 

«Учимся учиться»  17 34  51 

«Проектная деятельность» 34 34  68 

Курсы по выбору   68 68 

Курс «Вероятность и статистика» 34 34  68 

Факультативные  занятия 34   34 

Итого 136 102 68 306 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 1190  1224  1224 3638  
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Программно-методическое обеспечение  учебного плана 

Класс Предмет Программа Учебники 

6-9 Русский язык Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Ладыженская Т.А., Баранов 

М.Т., Тростенцова Л.А. и др. 

«Просвещение»  

Русский язык. 9 класс. 

Бархударов С.Г., Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 

«Просвещение» 

6-9 Литература  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Коровина В.Я. и др. 

 «Просвещение» 

6-9 Родной язык 

(русский) 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Александрова О.М., Вербитская 

Л.А., Богданов С.И., Казакова 

Е.И., Кузнецова М.И., Петленко 

Л.В., Романова В.Ю., Рябинина 

Л.А., Соколова О.В. 

«Просвещение» 

6-9 Родная 

литература 

(русская) 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Коровина В.Я. и др. 

 «Просвещение» 

6-9 Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Кузовлев В.П., Лапа Н.М., 

Перегудова Э.Ш. и др. 

«Просвещение» 

6-9 Второй 

иностранный 

язык(немецкий 

язык) 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Немецкий язык. Второй 

иностранный язык. Аверин 

М.М., Джин Ф., Рорман Л. и др. 

 «Просвещение»  

6 Математика  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С., Шварцбурд С.И. 

«ИОЦ Мнемозина» 

7-9 Алгебра Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., 

Нешков К.И. и др. / Под ред. 

Теляковского С.А. 

«Просвещение» 

7-9 Геометрия Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др.  

«Просвещение» 

7-9 Информатика  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

«Просвещение» 

6-9 История 

России. 

Всеобщая 

история 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Всеобщая история.  

История Средних веков. 6 кл.  

Агибалова Е.В., Донской Г.М. 

Под ред. Сванидзе А.А. 

«Просвещение».  

История России. Арсентьев 

Н.М., Данилов А.А., Курукин 

И.В., и др./ Под ред. Торкунова 

А.В. «Просвещение».  

Всеобщая история. История 
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Нового времени. 1500-1800 

Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. 

«Просвещение».  

История России. 9 класс. 

Данилов А.А., Косулина Л.Г. 

«Просвещение» 

Всеобщая история. Новйшая 

история. 9 класс. А. Я. 

Юдовская под ред. А.А. 

Искендерова. «Просвещение». 

6-9 Обществознани

е  

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Боголюбов Л.Н., Городецкая 

Н.И., Иванова Л.Ф. / Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Ивановой 

Л.Ф. «Просвещение» 

6-9 География  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

География. 5,6,7 кл. 

Климанова О.А., Климанов 

В.В., Ким Э.В. и др. / 

Под ред. Климановой О.А. 

«Дрофа» 

География. 8 кл. Коринская В. 

А., Душина И.В., Щенев В.А. 

«Дрофа» 

География. 9 кл.  

Алексеев А.И., Низовдев В.А, 

Ким Э.В. и др. /Под вед. 

Алексеева А.И. «Дрофа»   

7-9 Физика  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Перышкин А.В. 

«Дрофа» 

8-9 Химия  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

О.С. Габриелян, И. Г. 

Остроумов, С.А. Сладков. 

«Дрофа» 

6-9 Биология  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Сонин. Н.И., Захаров В.Б. 

«Дрофа» 

Сивоглазов В.И., Плешаков А. 

А. «Дрофа» 

6 Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Виноградов Н.Ф., Мариносян 

Т.Э. «Просвещение» 

6-8 Музыка  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

«Просвещение» 

6-8 Изобразитель-

ное искусство 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Изобразительное искусство. 

6,7,8кл. Неменская Л.А. / Под 

ред. Йеменского Б.М. 

«Просвещение». 

6-8 Технология  Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Казакевич В.М., Пичугина Г.В., 

Семёнова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. 
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«Просвещение» 

8-9 ОБЖ Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / 

Под ред. Смирнова А.Т. 

«Просвещение» 

6-9 Физическая 

культура 

Примерная рабочая программа 

основного общего образования. 

Рабочая программа учителя. 

Лях В.И.  «Просвещение» 

Виленский Н. Я.  

«Просвещение» 

6,8 

 

 

 

 

«Литературное 

краеведение и 

искусство 

родного края» 

 

Рабочая программа учителя. 

 

 

ГАОУ ДПО ИРОСТ 

1) Шаврина О.Г. «Литература 

Курганской области» (учебно-

информационные материалы) 

2) Шаврина О.Г. «Литература 

Зауралья» (тексты для чтения и 

изучения) 

3) Важенина Н.Г. рабочая 

тетрадь «Край волшебный, моё 

Зауралье…» (сборник вопросов 

и заданий) 

6,7 

 

 

7,8,9 

«Историческое 

краеведение»  

 

«Географиче-

ское 

краеведение» 

Рабочая программа учителя. 

 

 

Рабочая программа учителя. 

 

 

1) О.Г. Завьялова «География 

Курганской области» 

2) В.П. Стариков, Т.К. Блинова 

«Животный мир Курганской 

области» 

6 «Информацион

ные 

технологии» 

Рабочая программа учителя. Электронные пособия 

7-8   «Учимся 

учиться» 

Рабочая программа учителя. «Учимся учиться, размышлять, 

исследовать» Криволапова Н.А.  

ГАОУ ДПО ИРОСТ 

7-8 «Проектная 

деятельность» 

Рабочая программа учителя. Электронные пособия 

8,9  «Твоя 

профессиональ

ная карьера» 

Рабочая программа учителя. Электронные пособия 

9 Курсы по 

выбору: 

«Вокруг 

квадратного 

трёхчлена» 

«Секреты 

грамотности» 

«Права 

человека» 

«Здоровье 

человека и 

окружающая 

среда» 

 

 

Рабочая программа учителя. 

 

 

Рабочая программа учителя. 

 

Рабочая программа учителя. 

 

Рабочая программа учителя. 

 

 

Электронные пособия 

 

 

Электронные пособия 

 

Электронные пособия 

 

Электронные пособия 

7 «Химия в 

быту»  

Рабочая программа учителя. Электронные пособия 

 


